
  LIGUE PACA / CID  PROVENCE 

1er - 2  JUIN 2024 

ANIMÉ PAR 
 

Nathalie MARTY 
5e Dan CSDGE 

 
Contact pour tous renseignements : Sébastien GROUSSON 
🕿 06 77 91 72 01 - Email : commissionjeunes.cidprovence@gmail.com 

 
 
Samedi 1er Juin 2024 
Journée entière ouverte aux enseignants, futurs 
enseignants et tous les pratiquants intéressés par 
l’enseignement auprès des jeunes, ainsi qu’aux enfants 
et aux ados. 
9h30 – 12h00 : partage d’expérience  coanimation du 
cours avec les enseignants jeunes présents qui 
souhaitent prendre en charge la préparation ou un 
travail particulier 
12h00 :  repas tiré du sac, un espace dédié sera 
aménage 
14h00– 16h30 
Cours et démonstration des jeunes 
16h30 – 17h30   
Bilan de la journée avec les enseignants, goûter offert à 
tous 
Dimanche 2 Juin 2024 
9h00– 12h00 
Stage ouvert à tous (enfants ados et adultes) 

 
 

Présentation du passeport fédéral avec le 
timbre de licence de la saison en cours 

   Lieu : Dojo du COSEC 
               Avenue du Stade 
               13610 LE PUY STE REPARADE 

AÏKIDO 

Thème du stage :   
Engagement, sincérité fondements de la 

pratique de l’ Aïkido 
 

Coût du Stage :  
15 € pour les adultes, gratuit pour les jeunes 

 

 
 
 

 
 

Hébergement libre 
 Ibis Budget  

365 rue du Gourre d'Aure, ZAC St Martin, 84120 Pertuis 

Tel : 04.90.77.01.63 

 Ibis Style 

355 rue du Gourre d'Aure, ZAC St Martin, 84120 Pertuis 

Tel : 04.90.68.86.80 



Nom :                                                       Prénom : 
 
Adresse : 
 
Tél./Mobile :                                           E-mail : 
 
Participation au stage : 
 
 
 
Informations concernant votre cours et votre situation :  
Vous êtes : enseignant oui      non             BE     DEJEPS     CQP      BF  
 
                     assistant : oui       non          occasionnel  
 
Nombre d'années de pratique :                            d'enseignement : 
 
Vos cours : effectif jeunes :   nb de cours par semaine : 
 
 
les tranches d'âge (ex. : 6/8ans, 10/12ans, ados...) : 
 
Nombre d'encadrants par cours : 
 

Pour ceux qui le souhaitent, dans la continuité du 1er stage national enseignants et 
jeunes, merci de préciser en seulement quelques mots le travail particulier que vous 
proposez de prendre en charge (~15-20 minutes) durant la matinée du samedi 
___________________________________________________________________________ 
 
Merci de nous préciser vos attentes, vos besoins... : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inscription obligatoire à renvoyer au plus tard le 25 Mai 2024 
 Email : commissionjeunes.cidprovence@gmail.com 

Fiche d’inscription Stage National Enseignants Jeunes 
Au Puy Ste Réparade les 1er et 2 Juin 2024 

Samedi matin Samedi après-midi Dimanche matin Stage complet 


